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 TerraformationPro  
Tarifs : Dispositif d’Analyse des Pratiques 

Professionnelles 
 
Un dispositif structuré au service des équipes 
L’Analyse des Pratiques Professionnelles (APP) est un espace collectif de réflexion sur l’action 
professionnelle. 
Elle permet aux équipes de : 

• Prendre du recul sur les situations rencontrées  
• Analyser les enjeux relationnels, institutionnels et organisationnels  
• Développer une posture réflexive  
• Ajuster leurs pratiques  

L’APP ne vise pas une réponse immédiate, mais une compréhension approfondie des 
situations professionnelles afin de soutenir des ajustements durables  
 
Un cadre de référence 
Les dispositifs d’APP s’organisent généralement autour de : 

• Groupes de 6 à 10 professionnels  
• Séances de 1h30 à 2 heures  
• Fréquence mensuelle ou bimestrielle  
• Cycles d’accompagnement sur 6 à 12 mois  

Le travail s’appuie sur des situations issues du travail réel ou sur des thématiques en lien avec 
les pratiques professionnelles. 
 
Une démarche d’intervention 
Les séances permettent de : 

• Analyser des situations professionnelles vécues  
• Mettre en lumière les mécanismes à l’œuvre  
• Croiser les regards et enrichir l’analyse collective  
• Soutenir l’ajustement des pratiques  

L’intervenant garantit un cadre : 
• Confidentiel  
• Sans jugement  
• Structurant et sécurisant  
• Centré sur l’analyse des pratiques  
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Les objectifs du dispositif 
L’APP vise à : 

• Développer la capacité d’analyse des professionnels  
• Renforcer la professionnalité des équipes  
• Favoriser l’intelligence collective  
• Soutenir la coopération  
• Prévenir les phénomènes d’usure professionnelle  

 
Repère tarifaire 
Pour ce type d’intervention : 
À partir de 150 € / heure 
(Tarif incluant préparation, animation, déplacements et frais pédagogiques) 
 
Repère par séance 

• Séance de 1h30 : à partir de 225 €  
• Séance de 2h : à partir de 300 €  

 
Ce qui peut faire évoluer le tarif 
Le tarif peut être ajusté en fonction de : 

• La fréquence d’intervention (engagement sur un cycle)  
• Le nombre de groupes accompagnés  
• Les contraintes de déplacement spécifiques  
• Le contexte institutionnel  
• Les besoins complémentaires (bilan, régulation, appui spécifique…)  

 
Une logique d’accompagnement dans la durée 
L’APP s’inscrit dans une temporalité nécessaire à l’évolution des pratiques. 
Elle permet notamment : 

• Une meilleure compréhension des situations complexes  
• Un renforcement des compétences professionnelles  
• Une amélioration des dynamiques d’équipe  
• Un soutien des professionnels face aux tensions du travail  
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Modalités 

• Convention définie avec l’établissement  
• Engagement sur un cycle d’intervention  
• Possibilité d’articulation avec :  

o Coaching d’équipe  
o Supervision  
o Consulting organisationnel  

• Interventions en présentiel privilégiées, avec possibilité d’accompagnement à distance 
(visio) selon le contexte  

 
Entrer dans la démarche 
Chaque dispositif d’APP est construit en lien avec les besoins de l’institution et les réalités du 
terrain. 
Un premier échange permet de définir un cadre d’intervention adapté. 
 

« TerraformationPro accompagne les équipes du secteur social et médico-
social dans la complexité du travail réel, en développant leurs pratiques 
professionnelles à travers l’analyse des pratiques, le coaching et 
l’accompagnement des organisation ». 

TerraformationPro 
« L’humain comme moteur, le collectif comme levier » 
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